
如果有可能諮詢服務�感到為難，煩惱，一個人不抱是那樣n做�

如果網絡�智能手機感到為難

朋友�家族，前進的道路，欺侮等煩惱

想死，簡直想要消失
苦的黑暗

月�星期六bi 15�21點
※yuku實在，不睡松不倒伏做除去

每日15�23點
（接受，到22點30分）

每日15�23點
（接受，到22點30分）

逆鯛魚和家族關聯的煩惱

諮詢LINE放心

諮詢放心LINE

為了L東京都INE 父母和子女的諮詢

為了東京都父母和子女的諮詢 LINE

月�星期五bi 9�23點
（接受，到22點30分）

郵件變身星期二�星期三�星期五：15點�20點
日：9點�14點（癌其實休息）

女性的心�身體的健康煩惱

從由教職員等的性暴力保護兒童�學生

青春期的健康煩惱

郵件變身(為do治理yuku實在不�睡松不倒伏做露出5天左右)

朋友，家族，向東京都立高中的前進的道路

拉ko帶子只有充滿

LINE諮詢 用郵件諮詢

從網站 對了n 或郵件

土�日�做yuku實在，不睡松不倒伏9�17點
※全部這麼著，每日13�21點

kota淡色啤
酒郵件也OK

「從哎總是被發生」
「由於在兄弟間的糾紛感到為難」等

令和6年8月時刻

如果我想性受害有

星期一�星期三�星期五�星期六（做yuku實在，不睡松不
倒伏做除去）16�21點（接受，到20點30分）

對了n窗牢騷

對了n 對了n

朋友 zoku  做nro

原因幹在
性受害諮詢服務

性受害諮詢服務

原因幹在是那樣n窗牢騷

原因幹在是那樣n窗牢騷

朋友 zoku  取tsu如此如此 做nro

獅子yun來 健康

jo原因 健康

ji怎麼 與原因供給yo不懊悔問的 原因bo瓜yoku ma也

ji怎麼 與原因供給yo不懊悔問 原因bo瓜yoku ma也

為了的第三者諮詢服務

參與ya那樣n窗牢騷

參與ya那樣n窗牢騷
問的今天 母子 對了n

對了n

@東京

@東京
問的今天

電話也可
0120- 372- 463

試著說樣子 孩子專用

試著說樣子 孩子專用

由於游泳衣被遮住的地方（私人地域）看

wo被看，被觸摸時等

水gi

               sawa

kazoku罐Kei     

※公立學校的兒童�學生是對象
這樣ritsu學校ji怎麼   與原因鯛魚背

如果我想性受害有
原因幹在

生薑癖性需要 初中生�高中生

https://line.me/R/ti/p/%40373suajs
https://line.me/R/ti/p/%40373suajs
https://line.me/R/ti/p/@778asdia
https://line.me/R/ti/p/@778asdia
https://line.me/R/ti/p/%40373suajs
https://line.me/R/ti/p/%40373suajs
https://line.me/R/ti/p/@778asdia
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/consulting/window/no_sexual_violence.html
https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/sodan/wakasapo
https://e-sodan.metro.tokyo.lg.jp/mail/index.html
https://e-sodan.metro.tokyo.lg.jp/mail/index.html
https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/sodan/w_soudan
https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/sodan/w_soudan
https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/sodan/wakasapo
https://hikikomori-tokyo.jp/index.php
https://hikikomori-tokyo.jp/index.php
https://line.me/R/ti/p/%40373suajs
https://line.me/R/ti/p/%40373suajs
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/consulting/window/no_sexual_violence.html
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/consulting/window/no_sexual_violence.html
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/consulting/window/no_sexual_violence.html
https://line.me/R/ti/p/%40373suajs
https://line.me/R/ti/p/%40373suajs
https://www.tokyohelpdesk.metro.tokyo.lg.jp/contact/net_soudan.php
https://logoform.jp/form/tmgform/297911
https://line.me/R/ti/p/%40373suajs
https://logoform.jp/form/tmgform/295472
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如果有可能諮詢服務�感到為難，煩惱，一個人不抱是那樣n做�
對了n窗牢騷

用電話諮詢
不出 對了n

朋友朋友嗎zoku   做nzoku ro   做n偶然uro 這樣偶然浮起
朋友�家族，前進的道路，曠課，欺侮等煩惱 原因幹在如果我想性受害有

從欺侮�鯛魚叉(×)�逆鯛魚守護孩子的權利 因特網和在智能手機的糾紛學校，育兒，家庭苦惱
學校正是 能取勝在妍ri ma也

大家感到為難的聽說和

想說事的人們在

也受理欺侮以外的諮詢。
以外那樣n     u       tsu

每日17點�22點
（接受到21點30分）

03-5155-5028

不燒(烤) 不出wa那樣n

心的健康(健康)

※節日，除去年末年初

（

孩子�家長專用性受害諮詢熱線
孩子   穗不告辭那樣原因幹在是那樣n

＜從東京都內（與問的今天沒有）掛上(放上)時＞

0120-333-891(muRyo)
＜從東京都外（與問的今天在）掛上(放上)時＞

03-6811-0850（YuhRyo） 每日24小時

從由教職員等的性暴力保護兒童�學生為了的第三者諮詢服務
ji怎麼        與原因供給yo不懊悔問的        原因bo瓜yoku       ma也參與ya那樣n窗牢騷

星期一�星期二�星期四下午(gogo)3點�6時星
期六上午(zen)9點�12時070—3163—900
3
070—1310—6899
080-9418-8245

覺得時活苦

※公立學校的兒童�學生是對象
這樣ritsu學校ji怎麼   與原因鯛魚背

在 罐

為兒童諮詢中心好的ko電話諮詢
ji怎麼對了n 不出wa那樣n

馬駒子

ha的 來

人

ha的 問的今天孩子

心的電話諮詢 (綜合)精神保健福利中心

不出wa那樣n

多摩地區
（23區，島嶼地區以外）

042-371-5560
東京都立多摩綜合精神保健福利中心
問的今天取tsu 偶然那樣看不到在做n穗妍伏

千代田，中央，文京，台東，墨田，
江東，豐島，北，荒川，板橋，
足立，葛飾，江戶川，島嶼地區

03-3844-2212
東京都立精神保健福利中心
問的今天取tsu制止n穗妍伏

港，新宿，品川，目黑，大
田，世田谷，澀谷，中野
，杉並，練馬

03-3302-7711
東京都立中部綜合精神保健福利中心
問的今天取tsuchiyuubu那樣看不到在做n穗妍伏

原因幹在

【擔當地區】
多打去

【擔當地區】
多打去

【擔當地區】
多打去


	幻燈片1
	幻燈片2

